Skolska jedaleri pri MS Vitaz

JEDALNY LISTOK

07.09.2020 - 11.09.2020

obec Vitaz

PONDELOK 7.9.

obsahuje alergény

Rozok 01
DESIATA 03.0020 Norma A: (50/0/0) Norma B: (70/0/0) Norma C: (80/0/0) Norma D: (100/0/0)
Maslo
02.0006 Norma A: (15/0/0) Norma B: (20/0/0) Norma C: (25/0/0) Norma D: (30/0/0)
Mlieko karamelové (pInotuéné) 07
01.1015 Norma A: (150/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma C: (200/0/0) Norma D: (250/0/0)
Polievka ragu 01,03,07,08,09
OBED 05.0073 Norma A: (180/11/0) Norma B: (200/12/0) Norma C: (220/13/0) Norma D: (250/15/0)
Kapustné fliacky 01
14.0064 Norma A: (220/0/0) Norma B: (240/0/0) Norma C: (270/0/0) Norma D: (320/0/0)
Caj s prichutou byliniek, zdzvoru, medu a citrénu
01.0040 Norma A: (150/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma C: (200/0/0) Norma D: (250/0/0)
Chlieb na desiatu celozrnny 01
OLOVRANT [ 03.0008 Norma A: (55/0/0) Norma B: (65/0/0) Norma C: (75/0/0) Norma D: (90/0/0)
Natierka Sunkova pena 07,10
02.0044 Norma A: (20/0/0) Norma B: (26/0/0) Norma C: (32/0/0) Norma D: (40/0/0)
Caj gierny
01.0008 Norma A: (150/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma C: (200/0/0) Norma D: (250/0/0)
UTOROK 8.9. obsahuje alergény
Chlieb na desiatu 01
DESIATA 03.0007 Norma A: (55/0/0) Norma B: (65/0/0) Norma C: (75/0/0) Norma D: (90/0/0)
Néatierka dzemova
02.0014 Norma A: (20/0/0) Norma B: (26/0/0) Norma C: (32/0/0) Norma D: (40/0/0)
Mlieko plnotuéné 07
01.1013 Norma A: (150/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma C: (200/0/0) Norma D: (250/0/0)
Polievka kuracia 09
OBED 05.0083 Norma A: (180/10/0) Norma B: (200/15/0) Norma C: (220/15/0) Norma D: (250/17/0)
Cestovina - nitovky 01
04.6103 Norma A: (13/0/0) Norma B: (15/0/0) Norma C: (17/0/0) Norma D: (20/0/0)
Kuracie stehna pe¢ené na masle
09.0030 Norma A: (125/85/40) Norma B: (160/100/60) Norma C: (180/115/65) Norma D: (205/130/75)
Ryza dusena
17.0011 Norma A: (110/0/0) Norma B: (150/0/0) Norma C: (170/0/0) Norma D: (190/0/0)
Hrozno
22.0009 Norma A: (90/0/0) Norma B: (150/0/0) Norma C: (150/0/0) Norma D: (200/0/0)
Voda s ovochym sirupom a citrénom
01.0028 Norma A: (200/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma C: (200/0/0) Norma D: (250/0/0)
Pecivo celozrnné v ks
OLOVRANT | 03.5013 Norma A: (50/0/0) Norma B: (70/0/0) Norma C: (80/0/0) Norma D: (100/0/0)
Maslo
02.0006 Norma A: (15/0/0) Norma B: (20/0/0) Norma C: (25/0/0) Norma D: (30/0/0)
Caj ¢ierny s medom
01.0002 Norma A: (150/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma C: (200/0/0) Norma D: (250/0/0)
STREDA 9.9. obsahuje alergény
Cerealne vyrobky s mliekom 01,07
DESIATA [02.0003 Norma A: (160/0/0) Norma B: (210/0/0) Norma C: (260/0/0) Norma D: (320/0/0)
Polievka z fazulkovych strukov 01,07
OBED 05.0103 Norma A: (180/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma C: (220/0/0) Norma D: (250/0/0)
Bratislavské rizoto 01,07
07.0001 Norma A: (170/0/0) Norma B: (220/0/0) Norma C: (250/0/0) Norma D: (290/0/0)
Kysla uhorka
24.0001 Norma A: (50/0/0) Norma B: (70/0/0) Norma C: (70/0/0) Norma D: (100/0/0)
Ovocna st'ava - Skolské ovocie
01.0029 Norma A: (200/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma C: (200/0/0) Norma D: (200/0/0)
Voda s citrénovou stavou
01.0048 Norma A: (150/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma C: (200/0/0) Norma D: (250/0/0)
Chlieb na olovrant celozrnny 01
OLOVRANT | 03.0010 Norma A: (55/0/0) Norma B: (65/0/0) Norma C: (75/0/0) Norma D: (90/0/0)
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Maslo
02.0006 Norma A: (15/0/0) Norma B: (20/0/0) Norma C: (25/0/0) Norma D: (30/0/0)
Zeleninova obloha - paprika
02.0088 Norma A: (15/0/0) Norma B: (19/0/0) Norma C: (22/0/0) Norma D: (30/0/0)
Caj gierny
01.0008 Norma A: (150/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma C: (200/0/0) Norma D: (250/0/0)
STVRTOK 10.9. obsahuje alergény
Chlieb na desiatu
DESIATA | 03.0007 Norma A: (55/0/0) Norma B: (65/0/0) Norma C: (75/0/0) Norma D: (90/0/0)
Natierka tvarohova
02.0050 Norma A: (20/0/0) Norma B: (26/0/0) Norma C: (32/0/0) Norma D: (40/0/0)
Mlieko s kdvovinovou zmesou - Skolské mlieko 01,07
01.0020 Norma A: (150/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma C: (200/0/0) Norma D: (250/0/0)
Polievka karfiolova so syrovou lievankou 01,03,07
OBED 05.0047 Norma A: (180/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma C: (220/0/0) Norma D: (250/0/0)
Masové gulky v rajéiakovej omacke 01,03
13.0035 Norma A: (170/60/110) Norma B: (205/75/130) Norma C: (245/95/150) Norma D: (275/105/170)
Zemiakova kasa (IX.-XI.)
17.0018 Norma A: (130/0/0) Norma B: (195/0/0) Norma C: (240/0/0) Norma D: (295/0/0)
Prirodna ovocna St'ava
01.0044 Norma A: (150/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma C: (200/0/0) Norma D: (250/0/0)
Lupacka 01,07
OLOVRANT [ 03.0002
Detsky ovocny a ovocno-bylinny ¢aj
01.0063 Norma A: (150/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma C: (200/0/0) Norma D: (250/0/0)
PIATOK 11.9. obsahuje alergény
Sendvi¢
DESIATA [ 03.0023 Norma A: (50/0/0) Norma B: (70/0/0) Norma C: (80/0/0) Norma D: (100/0/0)
Maslo
02.0006 Norma A: (15/0/0) Norma B: (20/0/0) Norma C: (25/0/0) Norma D: (30/0/0)
Caj s prichutou byliniek, zdzvoru, medu a citrénu
01.0040 Norma A: (150/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma C: (200/0/0) Norma D: (250/0/0)
Polievka z mieSanych strukovin so zeleninou 01,09
OBED 05.0113 Norma A: (180/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma C: (220/0/0) Norma D: (250/0/0)
SuPance zemiakové - hlbokozmrazené
15.0046 Norma A: (160/0/0) Norma B: (205/0/0) Norma C: (240/0/0) Norma D: (280/0/0)
Posypka strihankova na cestoviny
16.0005 Norma A: (25/0/0) Norma B: (32/0/0) Norma C: (40/0/0) Norma D: (48/0/0)
Biela kava - Skolské mlieko 01,07
01.0001 Norma A: (150/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma C: (200/0/0) Norma D: (250/0/0)
Chlieb na olovrant
OLOVRANT [ 03.0009 Norma A: (55/0/0) Norma B: (65/0/0) Norma C: (75/0/0) Norma D: (90/0/0)
Maslo
02.0006 Norma A: (15/0/0) Norma B: (20/0/0) Norma C: (25/0/0) Norma D: (30/0/0)
Zeleninova obloha - paradajky
02.0092 Norma A: (19/0/0) Norma B: (22/0/0) Norma C: (27/0/0) Norma D: (36/0/0)
Caj ovocny
01.0005 Norma A: (150/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma C: (200/0/0) Norma D: (250/0/0)
Alergény:
01 Obilniny obsahujuce lepok 03  Vajcia 07 Milieko
08  Orechy 09  Zeler 10 Horcica
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