09.12.2019 - 13.12.2019

JEDALNY LISTOK

PONDELOK 9.12.

obsahuje alergény

Chlieb na desiatu celozrnny

01

DESIATA 03.0008 Norma A: (55/0/0) Norma B: (65/0/0) Norma D: (90/0/0)
Néatierka syrova pena 07
02.0039 Norma A: (20/0/0) Norma B: (26/0/0) Norma D: (40/0/0)
Caj ovocny
01.0005 Norma A: (150/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma D: (250/0/0)
Polievka gulasova 01,09
OBED 05.0025 Norma A: (180/12/0) Norma B: (200/13/0) Norma D: (250/18/0)
Sulance zemiakové - hlbokozmrazené
15.0046 Norma A: (160/0/0) Norma B: (205/0/0) Norma D: (280/0/0)
Posypka strahankova na cestoviny 01
16.0005 Norma A: (25/0/0) Norma B: (32/0/0) Norma D: (48/0/0)
Caj gierny
01.0008 Norma A: (150/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma D: (250/0/0)
Jogurt ovocny
23.0005 Norma A: (100/0/0) Norma B: (100/0/0) Norma D: (100/0/0)
Jogurt ovocny
OLOVRANT [ 23.0005 Norma A: (100/0/0) Norma B: (100/0/0) Norma D: (100/0/0)
Rozok 01
03.0018 Norma A: (50/0/0) Norma B: (70/0/0) Norma D: (100/0/0)
UTOROK 10.12. obsahuje alergény
Sladké pecivo v ks 01
DESIATA 03.5615 Norma A: (60/0/0) Norma B: (100/0/0) Norma D: (150/0/0)
Mlieko - Granko 07
01.2043 Norma A: (150/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma D: (250/0/0)
Polievka karfiolova so syrovou lievankou 01,03,07
OBED 05.0047 Norma A: (180/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma D: (250/0/0)
Sotté z kuracich prs 10
09.0044 Norma A: (86/36/50) Norma B: (102/42/60) Norma D: (134/54/80)
Ryza dusena
17.0011 Norma A: (110/0/0) Norma B: (150/0/0) Norma D: (190/0/0)
Voda s ovocnym sirupom a citrbnom
01.0028 Norma A: (200/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma D: (250/0/0)
Ovocie
01.2042 Norma A: (200/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma D: (250/0/0)
Chlieb na olovrant 01
OLOVRANT [ 03.0009 Norma A: (55/0/0) Norma B: (65/0/0) Norma D: (90/0/0)
Maslo
02.0006 Norma A: (15/0/0) Norma B: (20/0/0) Norma D: (30/0/0)
Zeleninova obloha - kapia
02.0086 Norma A: (10/0/0) Norma B: (15/0/0) Norma D: (23/0/0)
Caj ovocny s medom
01.0006 Norma A: (150/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma D: (250/0/0)
STREDA 11.12. obsahuje alergény
Chlieb na desiatu 01
DESIATA 03.0007 Norma A: (55/0/0) Norma B: (65/0/0) Norma D: (90/0/0)
Natierka karfiolova s vajickami 03,07
02.0021 Norma A: (20/0/0) Norma B: (26/0/0) Norma D: (40/0/0)
Biela kava 01,07
01.0001 Norma A: (150/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma D: (250/0/0)
Polievka cibulova so syrom a chlebom 01,07
OBED 05.0010 Norma A: (180/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma D: (250/0/0)
Bravéové stehno Spikované zeleninou 01,09
07.0026 Norma A: (107/37/70) Norma B: (123/43/80) Norma D: (166/56/110)
Zemiakova kasa I. (XII.-11.) 07

17.0019 Norma A: (130/0/0) Norma B: (195/0/0) Norma D: (295/0/0)
Salat uhorkovy
24.0036 Norma A: (60/0/0) Norma B: (90/0/0) Norma D: (120/0/0)
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Pecivo celozrnné

01

OLOVRANT | 03.0013 Norma A: (50/0/0) Norma B: (70/0/0) Norma D: (100/0/0)
Maslo
02.0006 Norma A: (15/0/0) Norma B: (20/0/0) Norma D: (30/0/0)
Caj gierny s citronom
01.0010 Norma A: (150/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma D: (250/0/0)
STVRTOK 12.12. obsahuje alergény
Chlieb na desiatu 01
DESIATA 03.0007 Norma A: (55/0/0) Norma B: (65/0/0) Norma D: (90/0/0)
Natierka dzemova
02.0014 Norma A: (20/0/0) Norma B: (26/0/0) Norma D: (40/0/0)
Mlieko plnotuéné 07
01.1013 Norma A: (150/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma D: (250/0/0)
Polievka mrvenicova s hubami / Sampinénmi 01,03
OBED 05.0064 Norma A: (180/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma D: (250/0/0)
Kovbojska fazula
07.0056 Norma A: (130/36/0) Norma B: (160/42/0) Norma D: (220/54/0)
Slovenska ryza 01
17.0016 Norma A: (120/0/0) Norma B: (140/0/0) Norma D: (200/0/0)
Stolova voda
01.0024 Norma A: (200/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma D: (250/0/0)
Detska vyziva
23.0002 Norma A: (150/0/0) Norma B: (160/0/0) Norma D: (200/0/0)
Detska vyziva
OLOVRANT | 23.0002 Norma A: (150/0/0) Norma B: (160/0/0) Norma D: (200/0/0)
Piskoty 01
23.0007 Norma A: (20/0/0) Norma B: (25/0/0) Norma D: (30/0/0)
PIATOK 13.12. obsahuje alergény
Chlieb na desiatu 01
DESIATA 03.0007 Norma A: (55/0/0) Norma B: (65/0/0) Norma D: (90/0/0)
Natierka sardinkova 04
02.0034 Norma A: (20/0/0) Norma B: (26/0/0) Norma D: (40/0/0)
Caj ovocny so sirupom (na baze fruktézy)
01.0008 Norma A: (150/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma D: (250/0/0)
Polievka cicerova so zeleninou
OBED 05.0178 Norma A: (180/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma D: (250/0/0)
Rezance s tvarohom 01,07
14.0026 Norma A: (170/0/0) Norma B: (230/0/0) Norma D: (320/0/0)
Mlieko polotuéné 07
01.0013 Norma A: (150/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma D: (250/0/0)
Cokoladové muffiny 01,03,07
OLOVRANT [ 21.0047 Norma A: (55/0/0) Norma B: (65/0/0) Norma D: (75/0/0)

Caj s prichut'ou byliniek, zazvoru, medu a citrénu

01.0040 Norma A: (150/0/0)

Norma B: (200/0/0)

Norma D: (250/0/0)




