Skolska jedaleri pri MS Vitaz Obec Vitaz

JEDALNY LISTOK

25.10.2021 - 29.10.2021

PONDELOK 25.10. obsahuje alergény

Rozok 01

DESIATA 03.0020 Norma A: (50/0/0) Norma B: (70/0/0) Norma C: (80/0/0) Norma D: (100/0/0)
Maslo
02.0006 Norma A: (15/0/0) Norma B: (20/0/0) Norma C: (25/0/0) Norma D: (30/0/0)
Mlieko kakaové 07
01.0012 Norma A: (150/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma C: (200/0/0) Norma D: (250/0/0)

Polievka SoSovicova s parkom

01,06,09

OBED 05.0091 Norma A: (180/9/0)

Norma B: (200/13/0)

Norma C: (220/14/0)

Norma D: (250/15/0)

Pirohy plnené ovocnou alebo tvarohovou naplinou

15.0037 Norma A: (160/0/0)

Norma B: (205/0/0)

Norma C: (240/0/0)

Norma D: (280/0/0)

Posypka strahankova na cestoviny

01

16.0005 Norma A: (25/0/0)

Norma B: (32/0/0)

Norma C: (40/0/0)

Norma D: (48/0/0)

Ovocna st'ava - Skolské ovocie

01.0029 Norma A: (200/0/0)

Norma B: (200/0/0)

Norma C: (200/0/0)

Norma D: (200/0/0)

Chlieb na olovrant celozrnny

01

OLOVRANT [ 03.0010 Norma A: (55/0/0)

Norma B: (65/0/0)

Norma C: (75/0/0)

Norma D: (90/0/0)

Natierka sardinkova

04

02.0034 Norma A: (20/0/0) Norma B: (26/0/0) Norma C: (32/0/0) Norma D: (40/0/0)
Caj gierny
01.0008 Norma A: (150/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma C: (200/0/0) Norma D: (250/0/0)

UTOROK 26.10.

obsahuje alergény

Chlieb na desiatu

01

DESIATA 03.0007 Norma A: (55/0/0)

Norma B: (65/0/0)

Norma C: (75/0/0)

Norma D: (90/0/0)

Natierka dzemova

02.0014 Norma A: (20/0/0) Norma B: (26/0/0) Norma C: (32/0/0) Norma D: (40/0/0)
Mlieko plnotucné 07
01.1013 Norma A: (150/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma C: (200/0/0) Norma D: (250/0/0)

Polievka Spenatova s opekanou zemlou

01,03,07

OBED 05.0100 Norma A: (180/0/0)

Norma B: (200/0/0)

Norma C: (220/0/0)

Norma D: (250/0/0)

BravEové karé po €insky

07.0005 Norma B: (92/42/50) Norma C: (103/48/55) Norma D: (114/54/60)
Ryza dusena
17.0011 Norma A: (110/0/0) Norma B: (150/0/0) Norma C: (170/0/0) Norma D: (190/0/0)

Salat z kyslej kapusty s jablkami

24.0054 Norma A: (55/0/0) Norma B: (90/0/0) Norma C: (90/0/0) Norma D: (110/0/0)
Hrusky - Skolské ovocie
21.0001

Sladké peéivo v ks -Satécka

01,07

OLOVRANT | 03.0004

Caj s prichutou byliniek, zdzvoru, medu a citrénu

01.0040 Norma A: (150/0/0)

Norma B: (200/0/0)

Norma C: (200/0/0)

Norma D: (250/0/0)

STREDA 27.10.

obsahuje alergény

Vianocka (sladké pecivo)

01

DESIATA 03.0015 Norma A: (60/0/0)

Norma B: (100/0/0)

Norma C: (120/0/0)

Norma D: (150/0/0)

Maslo
02.0006 Norma A: (15/0/0) Norma B: (20/0/0) Norma C: (25/0/0) Norma D: (30/0/0)
Mlieko bananové 07
01.0014 Norma A: (150/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma C: (200/0/0) Norma D: (250/0/0)
Polievka brokolicova 01

OBED 05.0005 Norma A: (180/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma C: (220/0/0) Norma D: (250/0/0)
Lievanka 01,03,07
04.0012 Norma A: (15/0/0) Norma B: (20/0/0) Norma C: (25/0/0) Norma D: (30/0/0)
Kuraci rezen prirodny 01
09.0010 Norma A: (86/36/50) Norma B: (102/42/60) Norma C: (118/48/70) Norma D: (144/54/90)
Kuracie prsia vyprazané 01,03,07
09.0025 Norma B: (85/0/0) Norma C: (100/0/0) Norma D: (120/0/0)
Zemiakova kasa (IX.-XL.) 07
17.0018 Norma A: (130/0/0) Norma B: (195/0/0) Norma C: (240/0/0) Norma D: (295/0/0)

Uliéna Daniela

Zodpovedna(y) veduca(i) SJ

Pendrakova Miroslava

Zodpovedna(y) kuchar(ka)




Skolska jedaleri pri MS Vitaz

JEDALNY LISTOK

25.10.2021 - 29.10.2021

Obec Vitaz

Salat mrkvovy s marhulami |
24.0018 Norma A: (70/0/0) Norma B: (100/0/0) Norma C: (100/0/0) Norma D: (110/0/0)
Jablka - $kolské ovocie |
21.0011 Norma A: (200/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma C: (200/0/0) Norma D: (200/0/0)
Chlieb na olovrant | 01
OLOVRANT [03.0009 Norma A: (55/0/0) Norma B: (65/0/0) Norma C: (75/0/0) Norma D: (90/0/0)
Natierka maslova so strithanym syrom | o7
02.0030 Norma A: (20/0/0) Norma B: (26/0/0) Norma C: (32/0/0) Norma D: (40/0/0)
Caj gierny s citronom |
01.0010 Norma A: (150/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma C: (200/0/0) Norma D: (250/0/0)
STVRTOK 28.10. obsahuje alergény
Chlieb na desiatu 01
DESIATA 03.0007 Norma A: (55/0/0) Norma B: (65/0/0) Norma C: (75/0/0) Norma D: (90/0/0)
Natierka vajcova | 03,07,10
02.0061 Norma A: (20/0/0) Norma B: (26/0/0) Norma C: (32/0/0) Norma D: (40/0/0)
Biela kava | 01,07
01.0001 Norma A: (150/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma C: (200/0/0) Norma D: (250/0/0)
Polievka zemiakova so sterilizovanymi Sampinénmi | 01,07
OBED 05.0130 Norma A: (180/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma C: (220/0/0) Norma D: (250/0/0)
Kacacie stehna konfitované |
09.0075 Norma B: (130/0/0) Norma C: (150/0/0) Norma D: (165/0/0)
Kapusta hlavkova dusena | 01
17.0050 Norma A: (110/0/0) Norma B: (130/0/0) Norma C: (160/0/0) Norma D: (190/0/0)
Knedla kysnuta | 01,0307
17.0005 Norma A: (80/0/0) Norma B: (90/0/0) Norma C: (120/0/0) Norma D: (150/0/0)
Caj zeleny |
01.0009 Norma A: (150/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma C: (200/0/0) Norma D: (250/0/0)
Sendvié | 01
OLOVRANT | 03.0023 Norma A: (50/0/0) Norma B: (70/0/0) Norma C: (80/0/0) Norma D: (100/0/0)
Maslo |
02.0006 Norma A: (15/0/0) Norma B: (20/0/0) Norma C: (25/0/0) Norma D: (30/0/0)
Detsky bylinny a ovocno-bylinny ¢aj |
01.0064 Norma A: (150/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma C: (200/0/0) Norma D: (250/0/0)
PIATOK 29.10. obsahuje alergeny
Cerealne vyrobky s mliekom 01,07
DESIATA [02.0003 Norma A: (160/0/0) Norma B: (210/0/0) Norma C: (260/0/0) Norma D: (320/0/0)
Polievka z vajeénej zaprazky | 01,0309
OBED 05.0119 Norma A: (180/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma C: (220/0/0) Norma D: (250/0/0)
Rezance s tvarohom | 01,07
14.0026 Norma A: (170/0/0) Norma B: (230/0/0) Norma C: (280/0/0) Norma D: (320/0/0)
Mlieko plnotuéné | 07
01.1013 Norma A: (150/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma C: (200/0/0) Norma D: (250/0/0)
Sladké pecivo - plnené krémom | 01
OLOVRANT [035215 Norma A: (60/0/0) Norma B: (100/0/0) Norma C: (120/0/0) Norma D: (150/0/0)
Caj s prichutou byliniek, zdzvoru, medu a citrénu |
01.0040 Norma A: (150/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma C: (200/0/0) Norma D: (250/0/0)
Alergény:
01  Obilniny obsahujuce lepok 03  Vajcia 04 Ryby
06  Soja 07  Milieko 09  Zeler
10  Horcica

Uliéna Daniela

Zodpovedna(y) veduca(i) SJ

Pendrakova Miroslava

Zodpovedna(y) kuchar(ka)




