Mili naSi dospeli pacienti,

Vzhladom na mimoriadnu situaciu, nidzovy stav zdravotnictva a potrebu zvysenej osobne;j
izolacie bude prebiehat fungovanie na ambulacii pre dospelych nasledovne :

Vstup na ambulanciu len po predchadzajucej telef. konzultacii s lekarom — vstup na
ambulanciu je podmieneny nosenim ochrannych pomoécok - ruska, satky, rukavice a pod
Prosim kontaktovat ma na telef. ¢isle 0904 268 066 — budem Vam k dispozicii od 8.00
do 16.00 hod kazdy deri ( v pripade tazkosti aj cez vikendy), prestavka 13 - 14.00 hod.

na mailovej adrese : ambulancia.telos@gmail.com

( ak bude linka mobilného ¢isla obsadena, skuste zavolat neskér, alebo poslat SMS,
budte trpezlivi a ohl'aduplini)
predpis CHRONICKYCH liekov mozny LEN telefonicky, mailom resp. cez eCasenku — NIE

OSOBNE !!! vSetky recepty budu realizované vo forme elektronickych predpisov

pacientov objednanych cez eCasenku budem telefonicky kontaktovat

prepustacie spravy z nemocnice po hospitalizacii — dorudit lekarovi - najlepsie vo forme
scanu na mailovu adresu : ambulancia.telos@gmail.com alebo po skopirovani vhodit do
schranky pred ¢akarnou
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prosim Vas o dodrziavanie statom nariadenych opatreni za ucelom znizenia rizika
infekcie koronavirusom:

Zdrziavajte sa €o najviac doma, znizte €o najviac svoj pobyt mimo domova za
ucelom nakupu potravin, drogérie, liekov - vyhybajte sa stretavaniu s [ludmi aj
ked nie ste chory !

Umyvajte si ruky dokladne teplou vodou a mydlom alebo prostriedkom na baze
alkoholu

Mimo domova si zakryvajte si nos a Usta ruskom, satkou, sSalom

Vyhybajte sa blizkemu kontaktu s fudmi, ktori maju priznaky nadchy alebo chripky
Ked kaslete a kychate, zakryvajte si nos a usta vreckovkou, alebo ohnutym
laktom, noste rusko ! Izolujte sa v domdcom prostredi aj od pribuznych !

Casto perte
Nechodte na navstevy, lyzovacky, diskotéky, do krémy ...

Varte si doma
Deti zdrziavajte doma !




PROSIM, NEBLOKUJTE NAM TELEFONICKE LINKY V AMBULANCIACH KVOLI
NIEKOLKOTYZDNOVYM, NIEKOLKOMESACNYM CHRONICKYM PROBLEMOM, KTORE
MOZU POCKAT/( pokial pockali doteraz)

PROSIM, PRISTUPUJTE S ROZVAHOU a ZDRAVYM ROZUMOM PRI ROZHODOVANI| SA O
NAVSTEVE LEKARA!! POKIAL MATE LEN MIERNE POTIAZE typu bolesti hrdla, zvySené teploty,
Unava, pokasliavanie, JE UPLNE JEDNO, AKY VIRUS TIETO POTIAZE SPOSOBUJE!!! JE
ZODPOVEDNE OSTAT V TOMTO PRIPADE DOMA A PRI ZHORSENI STAVU TELEFONICKY
KONTAKTOVAT LEKARA!!

PROSIM, POKIAL STE NUTENI nasu ambulanciu navstivit, POUZITE OCHRANNE
PROSTRIEDKY/( rusky, Satky, rukavice)

CHRANITE SVOJE OKOLIE A NAS!!! My zatial riska pre vas nemame-(

Dakujem za porozumenie a solidaritu vo¢i NAM VSETKYM ©

Na otazky suvisiace s ochorenim COVID-19 hygienici odpovedaju na telefonickych linkach
s nepretrzitou 24-hodinovou prevadzkou:

Urad verejného zdravotnictva Slovenskej republiky - 0917 222 682
Regionalny urad verejného zdravotnictva so sidlom v Banskej Bystrici - 0918 659 580

Regionalny urad verejného zdravotnictva so sidlom v Presove — 0911 908 823



